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MHCTPYKILUSA

3a Je3nH(PeKI U HA MOBbPXHOCTH

B OY ,,CB. cB. Kupun nu Meroauii” - rp. bamuuk
yueoHa 2026/2027 roaquna

Hacrosimara nHcTpyKnus 3a fe3suHdexuus Ha noBbpxuoctd B OY” Cs. ¢B. Kupui u
Mertoauii”- rp. Baguuk e yreppaena coc 3anosen P/I-03-56 /15.09.2026 r. na {lupexTopa
Ha OY” Cs. cB. Kupuix u Metonuii”- rp. Banunk



C HEJI HAMAJISIBAHE HA PUCKOBETE OT HH®EKIIUMH na ce
cnasBa:

1. lesnndexnnsi Ha NOBbPXHOCTHTE H MPOBETPSIBAHE)
® BCEeKHIHEBHO JIBYKPATHO (IIPEAX HAYAIOTO M CJIeJ MPUKIIFOYBAHE HA CMSIHATA)
BJI&XXHO IIOYMCTBAHE U Ae3UH(EKIUSI Ha BCHYKH KPUTHYHH TOYKH, BKIIFOYUTETHO
JPBXKH Ha BPAaTH, IPO30PLIH, KIIFOYOBE 3a OCBETICHHE, IIAPANeTH, YPEIH, EKPaHH;
® VBe/M4YaBaHe Ha XUTHEHHHUTE U Ae3MH(EKIIMOHHNTE MEPOTIPUSTHS IPH HAJTMYIKE HA
uHpexiyn ( Bkia. COVID-19) - o1 4 mbTH HAa JieH 10 ie3nH}eKIHs Ha BCEKH Yac B
3aBHCHMOCT OT 00€KTHTE;

o [louncTBane u ne3uHpeKnUpaHe Ha TOAICTHUTE U CAHUTAPHUTE TIOMENIEHHUS IO
rpa¢ux. CBOEBpEMEHHO OCHTYpsIBAHE Ha TEUCH CalyH, Ae3UH(EKTaHTH, €[HOKPATHH
candeTKy 3a MOACYIIaBaHe Ha PBLETE, TOAIETHA XapTHs;

o Jlesundexnupane Ha KaOMHETH, GU3KYJITYpPHH CAIOHH, MUIIKH, KIIABUATYPH BCEKH
I'BT CJIE]] U3IIOJ3BAHETO HM;

o JlesnHdeKknMpaHe Ha yUUTENICKaTa CTas [0 BpeMe Ha BCEKH y4ebeH uac npu

HAJTHUYMC HA MH@OCKIIHH,

° HpOBeTpﬂBaHe Ha y‘-Ie6HI/IT€ CTau [0 BpeMe HA BCSIKO MEXKIyJacHe H/uJIH 1o-
HECTO B CHOTBETCTBHE ¢ METEOPOJIOTrMYHHUTE VCJIOBHA

2. JIuyHA XHTHEeHa

e OcurypsBaHe Ha Teyalla ToIlIa BOJA U CallyH BB BCAKO CAHUTAPHO MOMEIIEHHE;
e [locraBsHe Ha Ne3MHQEKTAHT 3a PBLE Ha BUAHO MSICTO HAa BXO/a HA YYMIIMILETO, B
KJIAaCHH CTau, KOMIIIOTBPHUTE KAOMHETH M YUHUTEJICKATa CTas;

e [locTaBsiHEe Ha BUIHO MSCTO Ha MPaBHJIA 3a CIIa3BaHE HA JMYHA XUTUEHA;

e Opranu3y¥paHe Ha XUTHEHHUTE U Ie3UHGEKIMOHHUTE IEHHOCTH ¥ IIPABHIIHO
HOArOTBAHE Ha Ie3MH(PEKIIMOHHUTE Pa3TBOPH CHBMECTHO ¢ MEAUIIMHCKOTO JIMIIE B
YUYHIIMINETO W/UJIK € OKa3aHa METOAUYHA ITOMOII 0T PernoHanHara 3passa
uncnexknus (P3H). C 6uonuaure, KOMTO He ca FOTOBH 3a yrotpeba, pa3TBOPHTE ce
IPUTOTBAT CBHITIACHO U3JaeHUTE OT M3 paspereHus.

3. HaunHHu Ha NPHJIOJKEHHE HA 1e3NH(EKTAHTHTE

e | Tabnerka ,,Canudopt™ Ha 10 1. BOJa 32 HOYUCTBAHE HA MTOOBE

e 2 tabnerku ,,Canudopr™ Ha 10 J1. BoJja 3a MOYUCTBAHE HA CAHWTAPHHU BB3JIHU

® 32 IIOYKCTBAHE HA TIOBBPXHOCTH (IUIOTOBE, MACH, NaparneTH, ,,MAILIKA , KIIaBHATyPH
u ap.) — I lauuko®, 20 ml B 1 ;1. Boga (2 % pasrtsop).

4.lonbIHATETHH H3HCKBAHHS

® PEryJsipHO M3XBBPIISIHE Ha OOKITyKa

® [ICPCOHAIBT, OTTOBAPSIL U IoAABpIXKaI] CAHUTAPHO-XUTHECHHOTO ChCTOSIHUE a
HM3I10JI3Ba JIMYHU NPEAIIa3sHA CPEaACTBA.

L III/I‘IiII/ITG IIpeariasHyu CpeacTBa C€ OTCTpaHsIBaT BHUMATEIIHO

® JJUYHUTEC NPCAIIasHu CPEACTBA 3a €AHOKpAaTHA yHOTpe6a C€ U3XBBHPJIAT 0e30macHo.



e JIYHWTE MIPENa3Hy CPEACTBa, KOUTO HE ca 3a eHOKpaTHa yrnorpebda, Hatp.
PBKaBUIIM, [TOJUIEXKAT Ha JIe3HH(EKIHS Ype3 HaKHUCBaHe WK 3a0bpCBaHe.

e Clie]l CBAJISTHE HA JIMYHUTE MpeIna3Hu CpeacTBa (MACKU, pPhbKaBHIIM, IIPECTUIIKA
W/WIA JIp.) pBIIETE 3aIbJDKUTEIHO C€ M3MHUBAT C BOJA U CallyH WU ce Ae3MH(eKnupar ¢
AJIKOXOJIEH MPOIYKT.
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